
 

  

20 giugno 2026 

 
Quota di partecipazione € 85,00 ingressi inclusi 

QUOTA NETTA SOCI DLF ROMA 
 
La quota comprende: bus G.T. intera giornata, visite guidate, pranzo light in ristorante 
(antipasto, 2 assaggi di primi, dolce), bevande incluse, ingresso al Parco Archeologico di 
Carsulae e a Narni sotterranea, accompagnatore al seguito, assicurazione medico bagaglio. 
 
La quota non comprende: auricolari, mance e tutto quanto non espressamente indicato 
alla voce “la quota comprende”. 
 
 
 



 
 

     DLF Roma   
  Via Bari, 22  www.dlfroma.it 
00161 - Roma   

PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 
Ore 07.30 ritrovo dei partecipanti a Roma Piazzale Ostiense, sistemazione in Bus G.T. e partenza per 
Carsulae.  
 
Arrivo e visita guidata del parco archeologico dell’antica città di Carsulae che sorge lungo la via Flaminia, 
tra Terni e San Gemini. Sviluppato ai piedi dei monti Martani, Carsulae è uno dei più importanti siti 
archeologici dell’Umbria: una città strategica, in cui venivano svolti grandi traffici commerciali e militari. 
Una tappa fondamentale dei nostri viaggi in Umbria, soprattutto per gli appassionati di storia antica. Il 
sito archeologico di Carsulae è stato oggetto di numerosi scavi archeologici nel corso del tempo. Dal 1500 
fino al 1800 si sono susseguite importanti indagini. All’epoca, però, l’attività archeologica consisteva 
principalmente nel riportare alla luce oggetti antichi per esporli in altri luoghi, arricchendo le collezioni di 
privati appassionati o musei pubblici. Sarà a partire dagli anni ’50 del 1900, grazie alla Soprintendenza 
Archeologica dell’Umbria, che Carsulae verrà riportata alla luce come la vediamo oggi. 
 
Pranzo light in ristorante. 
 
Nel pomeriggio partenza per la visita di Narni. Per gli amanti dell’arte e della storia, Narni offre 
l’interessante possibilità di visitare un gran numero di ambienti sotterranei nell’ambito di una visita 
guidata molto ben strutturata alla Narni Sotterranea. 
La visita si articola nei locali sotterranei dell’antico complesso del Convento di San Domenico, a partire 
dall’antica chiesa protoromanica affrescata nel XIII e nel XV secolo, che fu scoperta solo nel 1979 da un 
gruppo di giovani speleologi grazie ai quali fu possibile riportare alla luce tutto il complesso di Narni 
Sotterranea. 
Tra gli altri locali, è possibile ammirare i resti di un impianto romano con cisterna, l’acquedotto romano 
con annesso Lacus, una cella ricca di graffiti fatti dai reclusi dal Tribunale dell’Inquisizione. 
 
 
Al termine delle visite partenza per il rientro in sede. 

Per motivi tecnici l’ordine delle visite potrebbe essere modificato 

 

http://www.dlfroma.it/

